
date type prénom Lieu horaire distance dénivelée

dimanche 2 novembre 2025 A Claudette Bédoin 4 h 00 10 km 200 m

dimanche 2 novembre 2025 B Grégoire Malaucène 4 h 00 12 km 330 m

mardi 4 novembre 2025 A Jean Paul Sorgues 2 h 30 8 km 150 m

mardi 4 novembre 2025 B Alain Nyons 5 h 00 600 m

mercredi 5 novembre 2025 A René La Roque d'Anthéron 4 h 00 11 km 120 m

mercredi 5 novembre 2025 B Jean-Michel Bourdiguet (30) 6 h 00 16 km 400 m

dimanche 9 novembre 2025 A Paul Gigondas 5 h 00 9 km 200 m

dimanche 9 novembre 2025 B Claudette Monieux 5 h 00 14 km 300 m

dimanche 9 novembre 2025 C Guy Vaison-la-Romaine 6 h 00 21 km 900 m

mercredi 12 novembre 2025 A René Apt 4 h 30 12 km 160 m

mercredi 12 novembre 2025 B Gérard Bédoin 5 h 30 15 km 700 m

dimanche 16 novembre 2025 A Grégoire St Etienne-du-Grès 4 h 00 12 km 250 m

dimanche 16 novembre 2025 B Gérard St Remy-de-Provence 5 h 00 13 km 300 m

dimanche 16 novembre 2025 B Bernard Barbentane 5 h 00 15 km 300 m

mardi 18 novembre 2025 A Jean Paul Avignon 2 h 00 6 km 50 m

mardi 18 novembre 2025 B Alain Cheval blanc 5 h 00 15 km 480 m

mercredi 19 novembre 2025 A René St Etienne-du-Grès 4 h 30 12 km 200 m

mercredi 19 novembre 2025 B Jean-Michel Roaix 6 h 00 15 km 500 m

dimanche 23 novembre 2025 A Claudette Saint Didier 5 h 00 11 km 200 m

dimanche 23 novembre 2025 B Christine Lamanon 5 h 00 14 km 366 m

dimanche 23 novembre 2025 B Bernard St Quentin-la-Poterie 5 h 00 15 km 200 m

dimanche 23 novembre 2025 B Paul Auribeau 6 h 00 9 km 500 m

mardi 25 novembre 2025 A Annie Châteauneuf-de-Gadagne  2 h 00 6 km 50 m

mercredi 26 novembre 2025 A René Ménerbes 4 h 30 12 km 200 m

mercredi 26 novembre 2025 B Gérard Collias 5 h 00 14 km 350 m

dimanche 30 novembre 2025 A Arlette Pernes-les-Fontaines 5 h 00 12 km 150 m

dimanche 30 novembre 2025 C Guy Maubec 6 h 00 14 km 750 m


