
date type prénom Lieu horaire distance dénivelée

mardi 2 décembre 2025 A Alain Morières-Lès-Avignon 3 h 00 7 km 120 m

mercredi 3 décembre 2025 A René Meynes 4 h 00 12 km 170 m

mercredi 3 décembre 2025 B Jean-Michel Goudargues 6 h 00 17 km 500 m

dimanche 7 décembre 2025 A Claudette Aubignan 4 h 00 10 km 100 m

dimanche 7 décembre 2025 A Paul Boulbon 4 h 30 7 km 200 m

dimanche 7 décembre 2025 B Bernard Maubec 5 h 00 15 km 500 m

mardi 9 décembre 2025 A Gérard Barbentane 3 h 00 6 km 100 m

mercredi 10 décembre 2025 A René Mouriès 4 h 30 12 km 200 m

mercredi 10 décembre 2025 B Gérard Russan 5 h 30 15 km 400 m

dimanche 14 décembre 2025 A Grégoire Saumane 4 h 00 11 km 250 m

dimanche 14 décembre 2025 A Arlette La Roque-sur-Pernes 5 h 00 11 km 150 m

dimanche 14 décembre 2025 B Bernard Aureille 6 h 00 16 km 400 m

mardi 16 décembre 2025 A Grégoire Villeneuve-lez-Avignon 3 h 00 7 km 115 m

mardi 16 décembre 2025 B Alain Malaucène 5 h 00 15 km 600 m

mercredi 17 décembre 2025 A René Lagnes 4 h 30 12 km 200 m

mercredi 17 décembre 2025 B Michel Villeneuve-lez-Avignon 4 h 30 12 km 200 m

mercredi 17 décembre 2025 B Jean-Michel Saint Pantaléon 6 h 00 17 km 500 m

dimanche 21 décembre 2025 A Claudette Saint Rémy-de-Provence 4 h 00 10 km 100 m

dimanche 21 décembre 2025 B Grégoire Fontvieille 4 h 30 13 km 360 m

dimanche 21 décembre 2025 C Guy Uchaux 6 h 00 22 km 600 m

jeudi 1 janvier 2026 A Claudette Montfaucon 4 h 00 10 km 50 m


